
 

 

 

 

 

 

 

 

成沢交流センター及び関係団体行事 
10月 24日 （土） ふるさと再発見ウォーク  

10/30 (金) 健康講座～第 2回 ハンドケア～成沢交流センター 

11/27 (金) 健康講座～第 3回 リフトアップ顔つぼ～成沢交流センター 

11月 7日 （土） 成沢ふれあい文化講演会～成沢交流センター 

11月 8日 （日） 成沢ふれあい文化祭～成沢交流センター 

11月 14日 （土） 防災訓練～成沢小学校 

11月 18日 （水） 出張刃物研ぎ 

11月 19日 （木） 成沢町民親善ゴルフ大会～日立ゴルフクラブ 

11月 27日 （金） 成沢楽寿大学講演会～成沢交流センター 

11月 28日 （土） 成沢レクリェーション(グラウンドゴルフ) ～茨大グラウンド 

11月 30日 （月） 成沢交流センター一斉清掃～9:00～別途、お願いします。 

成沢交流センターにおける検診 
10月 20日 （火) 胃がん健診～５，６号室～6:30～8:30 

11月 11日 （水) 大腸がん健診～１号室～10:00～11:00 

11月 19日 （木) 胃がん健診～５，６号室～6:30～8:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 ～裏面もご覧ください～ 

ななるるささわわ  
成沢交流センター 

だより 
NO.43 

2009.10.20 

TEL.35-5587 

FAX.36-6077 E-mail 

narusawa.com@net1.jway.ne.jp 

発行責任者 黒澤 宣明 

●健康講座●～３回シリーズ～ 

日 時  第 2回 「ハンドケア」       10月 30日(金) 9：30～12：00 

第 3回 「リフトアップ顔つぼ」 11月 27日(金) 9:30～12：00 

会 場 成沢交流センター ７号室 講 師 遠藤 仁美 先生 参加費 各５００円 

持ち物 第 2回 フェスタオル 2本持参、第 3回 フェスタオル、卓上鏡持参 

募 集 ５名追加募集 成沢交流センター(TEL.35-5587) 

●ふるさと再発見ウォーク● 

日 時 10月 24日（土） 雨天時 25日（日） 成沢交流センター9:00集合 

コース 成沢交流センター→小豆洗不動尊→鮎川渓谷→池の川弁天池公園 

→成沢鹿島神社→宝塔寺(昼食) →成沢交流センター(12:30解散予定) 

参加料 無料、 昼食 持参 

申し込み 成沢交流センター(TEL.35-5587,IP050-8012-4063) 

成沢交流センターにおける検診 【問合せ先；21－3300】 

「大腸ガン」検診（申込者のみ）       「胃ガン」検診（申込者のみ） 

11 月 11 日(水)、10:00～11:00 1 号室、10 月 20 日(火)11 月 19 日(木)、6:30～8:30 5、6 号
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＊成沢町民親善ゴルフ大会のご案内＊～成沢和の町・一つの輪～ 

成沢地域住民がゴルフを通じて親睦の和を広げ、それが明るい和の町づくりの一助と 

なればと下記のように開催いたしたく皆様のご参加をお待ちしております。 

記 

日 時 平成 21年 11月 19日(木) 8時集合 

場 所 日立ゴルフクラブ(日立市滑川町 3,033) TEL21-6136 

競 技 １８ホールストロークプレー、スルーザグリーン 6 インチ、新ぺリア方式 

会 費 6,500円(プレー費、懇親会費、賞品代等含む)当日受付 

申 込 成沢交流センター(TEL;35-5587)受付名簿に 

氏名、住所、TEL、生年月日ご記入下さい 

締 切 10月 18日(日) 先着 50名 初心者、女性、お一人でも大歓迎です 

大会会長 黒澤宣明(成沢交流センター長) 

発 起 人 井上亮二、江川恵子、犬養了栄、小又寿雄、黒澤光明、黒澤信弘 

(ｱｲｳｴｵ順)  中村喜久雄、多田徳二、吉田晴彦、渡部基明 

●成沢レクリェーション●～グラウンドゴルフ～ 

日時 11月 28日(土) 9：00～12:00、会場 茨大グラウンド  雨天時 成沢交流センター 

申し込み  不要、現地集合、無料     とん汁、参加賞あり 

祝 日立市制 70 周年 

＊成沢ふれあい文化講演会＊～第 27回ひたちオペラサロン～ 

演 題 「オペラのお話と歌のミニコンサート」 

日 時 11月 7日(土) 午後 1時 30分～ 

会 場 成沢交流センター   入場無料   定員 100 名 

出 演 山舘 冬樹(指揮) 宮部 小牧(ソプラノ) 豊原 奏(テノール、中成沢町出身) 

ひたちオペラ合唱団(合唱) 岡本 麻里(ピアノ) 高橋 由香里(司会) 

申 込 10月 7日から電話で、成沢交流センター(TEL;35-5587) 

     日立シビックセンター音楽ホール(TEL.24-7755  IP.050-5528-1911) 

共 催 成沢地区文化協会 

＊成沢ふれあい文化祭＊ 

日 時 11月 7日(土) 作品展示 午前 9時 30分～ ダンスパーティ 午後 4時 30分～ 

     11月 8日(日) 作品展示    午前 9時 30分～午後 3時 芸能発表、模擬店 

会 場 成沢交流センター 

●成沢学区自主防災訓練● 

日 時 11 月 14日(土)  9:30～開始 

場 所 成沢小学校グラウンド(雨天時 体育館) 

支部別集合場所、時刻 11月 5日市報と同時に「チラシ」配布します 

●成沢楽寿大学講演会● 

日 時 11月 27日(金) 10:00～11:45 成沢交流センター 1号室 

演 題 「狛犬の話」講 師 寺田 誠 先生 


