
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

成沢交流センター及び関連団体行事予定 
 

７月３０日 （土） 
成沢交流センター一斉清掃（関係グループには、別途連絡します） 

  ※館内９：００～１２：００まで使用できません 

７月３１日 （日） 鮎川探勝会 

８月 ６ 日 （土） 成沢ふれあい盆踊り 〔雨天時８月７日(日)〕 

８月 ９ 日 （火） 出張刃物研ぎ（成沢交流センター 9：00 ～ 15：00） 

８月１０日 （水） 健康診査 １号室  9：30～11：00・13：30～14：30 

８月１３日（土）～８月１５日（月） 成沢交流センター全館休館 （お盆休み）         

８月２３日(火)、８月２４(水) 

８月２５日(木)、８月２６(金) 
成人講座 (成沢パソコン教室) 

８月２９日 （月） 大腸がん検診 5.6 号室 10：00～11：00（容器配布） 
 

夏休み子供講座 
 

 

７月２８日(木)・７月２９(金) 絵画教室（ポスター、絵画）・・9：00～ 

８月 １ 日 （月） 工作教室（メッセージボード）・・13：30～ 

８月 ２ 日 （火） 工作教室（くるっとペンギン・磁石で踊るカエル）・・9：30～ 

８月 ３ 日 （水） 工作教室（立体万華鏡・PP バンドボール・他）・・9：30～ 

８月 ９ 日 （火） 理科教室（電気自動車）・・9：00～ 
 

 

 

        鮎川探勝会 
       

         ～ 主催 成沢学区青少年育成推進会 ～      

  日 時 ： Ｈ２８年７月３１日（日） ８：４５ ～ １３：００ 

  集 合 ： 成沢交流センター  

  参加料 ： 無料 先着 １００名 ※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です。 

  内 容 ： 成沢交流センターから鮎川まで歩き、川遊びや自然探索を行う。 

  全身ぬれても良い服装、靴(長靴やサンダルはダメ)、 ※水着の着用をおすすめします。 

  持ち物 ： 軍手,タオル,あれば魚とり網,主食となるおにぎり等,おはし,おわん, 

  申 込 ： ７月１日（金）９：００ ～ 成沢交流センター ☎３５－５５８７ 
 

   ＊とん汁が出ます。（雨天時でも、とん汁は出ます） 

   ＊雨天時や鮎川の状況によっては、成沢交流センターに於いてゲームなどを行います。 

 

●●● 成沢交流センターリサイクル回収ボックス休止のお知らせ ●●● 
 

H28 年 8 月 13 日（土）～ H28 年 8 月 15 日（月）まで成沢交流センター内のリサイクル回収ボッ

クスを休止いたします。8月 16 日（火）より再開いたします。お手数ですが休止期間は、ご自宅

で再生資源の保管をお願い致します。 
                    1/2        ～ 裏面もご覧ください ～ 
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●●●  平成２８年度健康診査のご案内 ●●● 
 

 あなた!! 健康に自信ある ?   
 

 

☆成沢地区 健康診査日程 
 

会 場  実 施 日 
受 付 時 間 

午前 9：30 ～ 午前 11：00 午後 1：30 ～ 午後 2：30 

成沢交流センター ８月１０日 (水) ○ ○ 

青葉台団地集会所 ８月 ９ 日（火） ○ 
 

 

 

※持ち物・受診券、国民健康保険証か後期高齢者医療被保険者証 
 

※自己負担 ・1,000 円(75 歳以上無料)  

 

◎上記以外の日程や医療機関健診については、「平成２８年度 日立市健康カレンダー（P20、 

P22～P23、P26～P27)」 または、健康診査受診券と同封のご案内をご覧ください。 
  

※健診当日、悪天候の場合は、健診が実施されないことがありますので、健康づくり推進課 

 に確認の上、お出かけ下さい。 
 

【 問い合わせ  日立市健康づくり推進課   電話 ２１－３３００ 】 

 

 

●●● ８月は電気使用安全月刊です ●●● 
 

/                          
                         

◎ 使わない時は、スイッチはOFF！ 

 

◎ 雷が鳴ったらプラグは抜きましょう！ 

 

◎ たこ足配線は危険です！ 

 

◎ ホコリが溜まらないように掃除 

をしましょう！       

                        

                       ◎プラグはこまめに抜いてね！ 

 

 

 

 

                   2/2             ～ 以上 ～ 


