
 
 

 

 

 

 

 
 
         

成沢交流センター及び関連団体行事予定 
 

８月１９日 （火） 出張刃物研ぎ（成沢交流センター 9：00 ～ 15:00） 

９月 ５日 （金） 成人講座（エコ講座 ・料理教室３回目）13：30～ 

９月１４日（日）・１５日（月） 夏休みちびっこ作品展 

９月１４日 （日） 成沢学区敬老会 ～成沢小学校～ 

９月１９日 （金） 大腸がん検診 5・6号室 10：00～11：00まで（容器配布） 
   

 

                成沢学区敬老会 
 

   日 時 ： Ｈ２６年９月１４日（日）  受 付 ： ９時 から 
    

         開会 ９：３０    閉会 １１：４５ 
 

   場 所 ： 成沢小学校 体育館     

 

   持ち物 ： 案内状、スリッパ 
 

   ※ご本人が参加されない場合は、案内状に代理人名を記入してご持参ください。 
 
 

 

               男の料理教室 
 

                ～料理に挑戦しよう！～  主催：日立市食生活改善推進会 
 

  日 時 ： Ｈ２６年９月１７日（水） ９：３０～１２：００ 

  場 所 ： 成沢交流センター 調理室 

  持ち物 ： エプロン・三角巾・布巾（2 枚)・米 1/2 カップ 

  材料費 ： ２００円（１人分） 

  献 立 ： オムライス・五目酢みそあえ・わかめスープ 
 

        応募〆切 ： ９月１０日（水）  先着 １２名 
 

         申し込み先 ： 藻
も

垣
がき

 （☎ 35-0185）・黒澤 （34-0217） 
 

 

  ●●●交流センター一斉清掃のお願い●●● 
 

  昨年までは、自主グループ（登録グループ）の方に清掃をお願いしてまいりましたが、一応 

  にご高齢になり、現状を維持することが大変困難になりつつあります。 

  今年度より利用グループのみなさまにも広くご協力をいただきたいと考えております。 

  該当グループの代表の方宛におハガキにてお知らせをしています。（年１回の参加予定です） 

  どうぞ趣旨をご理解いただきまして、ご協力をお願い致します。 
 

  ●●●ＮＨＫ地上放送で“成沢おやじの会”の活動が放送されます！！●●● 
 

  成沢小学校宿泊体験‘2014 自分で泊まるダンボールハウスづくりが２回放送されます。 

 

   １、8/22（金） 7：30 ～  8：00 （おはよう日本の番組の中で７分間） 

   ２、9/13（土）11：30 ～ 11：54  （目撃！日本列島の特番で２４分間） 
 

                                   ～ 以上 ～ 
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