
 

 
 

 

 

 

 
 
         

成沢交流センター及び関連団体行事予定 
 

７月２０日 （日） 鮎川探勝会 

７月２４日 （木） 成人講座（若返り運動講座  ⑥）10：00 ～ 

７月２５日 （金） 成人講座（エコ講座・ゴーヤのグリーンカーテン ２回目）13：30～ 

７月２９日 （火） 大腸がん検診 5・6号室 10：00～11：00まで（容器配布） 

７月３０日 （水） 成沢交流センター一斉清掃（関係グループには、別途連絡します） 

７月３１日 （木） 成人講座（若返り運動講座  ⑦）10：00 ～ 

８月 ５日 （火） 胃がん検診 5・6 号室  7：00 

８月１３日（水）～８月１５日（金） 成沢交流センター全館休館 （お盆休み）                 

８月 ３日 （日） 成沢ふれあい盆踊り 雨天順延 

８月１９日 （火） 出張刃物研ぎ（成沢交流センター 9：00 ～ 15:00） 

８月２６日 （火） 成人講座（女性のための護身法の講座） 

  ※8/19（火）の出張刃物研ぎは荒天時の場合に中止になることがあります。 

 

夏  休み子供講座 
 

 

７月２３日 （水） 手芸教室（ニードル針で作るプニョプニョマスコット） 

７月３０日（水）７月３１日（木） 絵画教室（ポスター、絵画） 

８月 １ 日 （金） 工作教室（立体万華鏡・PP バンドボール） 

８月 ５ 日 （火） 工作教室（とことこペンギン・キーホルダー作り） 

８月 ８ 日 （金） 理科教室（ベルを作って鳴らそう） 

 ※8/5（火）工作教室は若干余裕がありますので、お早目に申し込み下さい！！ 

 
 

 

             女性のための護身法の講座 
     ＝＝＝ちょっとした気構えで、チカン撃退！！ 

               自分の身は、自分で守りましょう！！＝＝＝ 
  

  日 時 ： ８月２２日（火） １０：００ ～ １２：１５   

  講 師 ： 小林 やよい 先生 

  場 所 ：  成沢交流センター １号室 

  参加費 ： 無料 

  持ち物 ： 飲み物・上履き(必須)  

※実技があります。動きやすい服装で参加下さい。 

  申 込 ： ７月２２日（火） ９：００ ～   先着 ２０名 

                         成沢交流センター ☎ ３５－５５８７ 
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●●●『再生資源休日拠点回収』のお知らせ ●●● 
   

８月から１０月まで再生資源回収システムの検討に係る実験で『休日拠点回収』を行います。 

回収場所 回 収 日 

市民運動公園臨時駐車場 ８月３日（日） ９月７日（日） １０月５日（日） 

・時間    午前９時から午前１０時３０分まで。 

・回収場所  上記の別日程・別場所で６ケ所あります（7月 20日号市報参照願います） 

 ・回収方法  回収は市が行い、清掃センターへ即日運送する。 

 ・回収する再生資源物 

     ペットボトル、紙類、金属類(アルミ、スチール、その他)、ビン類、布類 
 

●●● 成沢交流センターリサイクル回収ボックス休止のお知らせ ●●● 
 

H26 年 8 月 13日（水）～ H25年 8月 15 日（金）までリサイクル回収ボックスを休止いたします。 

8 月 16日（金）より再開いたします。お手数ですが休止期間は、ご自宅で資源物の保管をお願い

いたします。 
 

●●● 健診のお知らせ ●●● 

自 分 の 健 康 は 自 分 で ま も り ま し ょ う ！ ！ 

❋がん検診のご案内   場所：成沢交流センター 

健診の種類 対象年齢 
自己負担 

（65歳以上） 
健診日・場所 

胃がん検診 
 

４０歳以上 

（昭和 50年 3月 31日以前生まれ） 

1,400円 

（500円） 

9 月 29日(月)・10月 14日(火) 

    11 月 12日(水) 

大腸がん検診 

※当日容器配布のみ 

500 円 

（200円） 
9 月 19日(金)・11月 5 日(水) 

結核・肺がん検診 

※受診票を持参し直接会場へ 

６５歳以上 

（昭和 50年 3月 31日以前生まれ） 
無料 

11月７日（金） 

受付 9：30～11：00・13：30～2：30 

 

✽集団検診と医療検診が選べます！！ 

成沢交流センター 

集団検診 ：１１月７日（金） ９：３０ ～ １１：００・１：３０ ～ ２：３０ 

成沢学区周辺で医療機関健診がうけられる病院 

医療機関 休診日 でんわ番号 

西成田医院 水、日、祝日 ２５－６５２０ 

大山医院 木、土(午後)、日、祝日 ３７－２２１５ 

※自己負担 1,000円（75歳以上無料）※持ち物・受診券、国民健康保険所か後期高齢者医療被保険者証 

☆ 検診の申し込み・問い合わせは健康づくり推進課へ  ☎２１－３３００ 

 

                  2/2             ～ 以上 ～ 


